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健 康 診 断 のご案 内  

湘南かまくらクリニックでは、法令定期・雇入れ時・学校提出用など各種健康診断を行っております。 

実施コースは下記よりお選びいただくか、それ以外の場合は対応可能かご相談ください。 

また看護師免許など各種免許申請に必要な診断書の作成も承ります。 

【予 約 方 法】  窓口・電話（0467-43-1717）・メール（skcl_iji@shonankamakura.or.jp） 

指定用紙・検査項目用紙などがある場合は、予約時に必ずご提示ください。 

【予約可能日】  平日、第 1・3 土曜  AM 8：30 ～ 10：00 (時間は日程により異なります) 

【料金(税込)】                                    

◇ 法令定期健康診断 35 歳及び 40 歳以上 9,900 円  

  39 歳迄（35 歳を除く）  7,700 円 

◇ 雇入れ時健康診断   9,900 円 

  診断書郵送    550 円 

※ 抗体検査など検査項目を追加できます。      オプション料金はこちら    

【当日の注意事項】 

血糖検査 ： 朝食は食べずにお越しください。水分は水のみ摂取可能です。 

尿 検 査 ： 来院後に採尿していただきます。女性で生理中の場合、尿のみ後日提出してください。 

視力検査 ： 裸眼と矯正どちらも計測します。 

  眼鏡・コンタクトをしている方は、運転時使用できるものをお持ちださい。 

  コンタクトの場合は、外した際の保管ケースをお持ちください。 

持 ち 物  ： 診察券・マイナンバーカードまたは資格確認書・指定用紙がある場合は用紙原本 

支 払 い  ： 現金・クレジットカード  会社請求ご希望の場合は予約時にお申し付けください。 

※ 院内ではマスクの着用をお願いいたします。 

湘南かまくらクリニック TEL：0467-43-1717 

 検 査 項 目 

（実施は●印） 

法令定期健診 

35 歳及び 

40 歳以上 

 

法令定期健診 

39 歳迄 

（35 歳を除く） 

雇入れ時健診 

医師による問診 ● ● ● 

身体測定（身長、体重、腹囲、ＢＭＩ、血圧） ● ●（腹囲除く） ● 

視力（左右、裸眼、矯正） ● ● ● 

聴力（1000・4000Ｈｚ） ● ● ● 

胸部エックス線検査（直接撮影正面 1 枚） 

 

● ● ● 

心電図検査（安静時 12 誘導） ● － ● 

脂質検査（総コレステロール、ＬＤＬ・ＨＤＬコレ

ステロール、中性脂肪） 
● － ● 

肝機能検査（ＧＯＴ、ＧＰＴ、γ-ＧＴＰ） ● － ● 

血糖検査 ● － ● 

貧血検査（赤血球、血色素量） ● ● ● 

尿検査（蛋白、糖） ● ● ● 
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